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è çàëîã ñïàñåíèÿ

ßäûé Ìîþ Ïëîòü è ïèÿé Ìîþ Êðîâü âî
Ìíå ïðåáûâàåò, è Àç â íåì (Èí. 6, 56).

ßäûé Ìîþ Ïëîòü è ïèÿé Ìîþ Êðîâü
èìàòü æèâîò âå÷íûé, è Àç âîñêðåøó åãî
â ïîñëåäíèé äåíü (Èí. 6, 54).

Íàñòîÿùèé äîêëàä ïîñâÿùàåòñÿ Áîæåñòâåííîé Åâõàðèñòèè, ÿâ-
ëÿþùåéñÿ ñðåäîòî÷èåì âñåé öåðêîâíîé æèçíè è îñíîâîé äóõîâ-
íîé æèçíè êàæäîãî ïðàâîñëàâíîãî ÷åëîâåêà. Öåëü äîêëàäà � ïî-
êàçàòü, íàñêîëüêî âàæíîå çíà÷åíèå â äóõîâíîé æèçíè ÷ëåíà Öåðê-
âè Õðèñòîâîé Ïðàâîñëàâíîé èìååò Ñâÿòîå Ïðè÷àùåíèå. Îñíîâ-
íàÿ çàäà÷à äîêëàäà � âûÿâèòü íàèáîëåå àêòóàëüíûå âîïðîñû ñî-
âðåìåííîé åâõàðèñòè÷åñêîé ïðàêòèêè â Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè è ÷åðåç ñâèäåòåëüñòâà, çàèìñòâîâàííûå èç èñòî÷íèêîâ
Öåðêîâíîãî Áîãîñëîâèÿ, íàìåòèòü âîçìîæíûå ïóòè ê ðåøåíèþ
ýòèõ âîïðîñîâ.

Ïåðâûé ðàçäåë äîêëàäà ïîêàçûâàåò öåíòðàëüíîå ìåñòî Åâõà-
ðèñòè÷åñêîãî Áîãîñëîâèÿ â Öåðêîâíîì Áîãîñëîâèè. Âòîðîé ðàç-
äåë ïîñâÿùåí Åâõàðèñòè÷åñêîé ïðàêòèêå. Òðåòèé � ñîäåðæèò ñâè-
äåòåëüñòâà î áëàãîäàòíûõ äåéñòâèÿõ Åâõàðèñòèè, ÷åòâåðòûé �
ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè è ïîæåëàíèÿ. Â ïèñüìåííîì âàðèàí-
òå äîêëàäà èìååòñÿ êðàòêèé ñïèñîê áîãîñëîâñêîé ëèòåðàòóðû ïî
Åâõàðèñòèè.

I. Åâõàðèñòè÷åñêîå áîãîñëîâèå
Åâõàðèñòèÿ � íå ïðîáëåìà (â ñîâðåìåííîì, ñâåòñêîì óïîò-

ðåáëåíèè ñëîâà), à Òàèíñòâî, èëè ïî ñâÿòîîòå÷åñêîìó íàèìåíîâà-
íèþ, � Òàèíñòâî Òàèíñòâ öåðêîâíûõ. Ïîòîìó áîãîñëîâñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå Åâõàðèñòèè äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü ëèòóðãè÷åñêîìó
è ñâÿòîîòå÷åñêîìó Ïðåäàíèþ Öåðêâè Õðèñòîâîé Ïðàâîñëàâíîé.

Ãîâîðÿ î Öåðêîâíîì Ïðåäàíèè êàê îá ó÷åíèè Öåðêâè, ñâÿùåí-
íîìó÷åíèê Èðèíåé, åïèñêîï Ëèîíñêèé, ïèñàë: «Íàøå ó÷åíèå ñî-
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ãëàñíî ñ Åâõàðèñòèåþ, è Åâõàðèñòèÿ â ñâîþ î÷åðåäü ïîäòâåð-
æäàåò íàøå ó÷åíèå»1.

Âàæíåéøèìè ïèñüìåííûìè èñòî÷íèêàìè äëÿ Åâõàðèñòè÷åñêî-
ãî áîãîñëîâèÿ ÿâëÿþòñÿ òåêñòû Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, à òàêæå òåê-
ñòû Ëèòóðãèé. Åâõàðèñòè÷åñêèå ìîëèòâû Ëèòóðãèè ñâÿòèòåëÿ Âà-
ñèëèÿ Âåëèêîãî ÿâëÿþòñÿ âåðøèíîé Öåðêîâíîãî Áîãîñëîâèÿ. Â
íèõ ñîäåðæèòñÿ èçóìèòåëüíîå èçîáðàæåíèå Áîæåñòâåííîãî Äî-
ìîñòðîèòåëüñòâà è íàèáîëåå âûðàçèòåëüíîå ëèòóðãè÷åñêîå ìîëèò-
âåííîå ñâèäåòåëüñòâî î ñïàñèòåëüíûõ ïëîäàõ Åâõàðèñòèè.

Åâõàðèñòèÿ íàèëó÷øèì îáðàçîì ðàñêðûâàåò íàì âåðó Öåðêâè
Õðèñòîâîé Ïðàâîñëàâíîé. Îíà «çàêëþ÷àåò â ñåáå ñïàñèòåëü-
íîå äåéñòâèå Êðåñòà äëÿ âñåõ âðåìåí» (ñâ. Èîàíí Çëàòîóñò).
Îíà âñåãäà íàïîìèíàåò íàì î íàøåì ïîñâÿùåíèè Áîãó â Òàèí-
ñòâå Êðåùåíèÿ. «Ïîòîìó è ñâÿùåííèê, � ïèøåò ñâÿòèòåëü Èîàíí
Çëàòîóñò, � ïðèçûâàåò íàñ ê ýòîìó (ê Ñâÿòûì Òàèíàì), èìå-
íóÿ ñâÿòûìè»: «Ñâÿòàÿ ñâÿòûì!» Â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè Íî-
âîãî Çàâåòà ñâÿòûìè, êàê èçâåñòíî, èìåíóþòñÿ âñå ïðèíÿâøèå
Ñâÿòîå Êðåùåíèå, òî åñòü âñå õðèñòèàíå.

«Âñå Òàèíñòâà öåðêîâíûå ñîåäèíåíû ñ Åâõàðèñòèåé. Èìåííî
Åâõàðèñòèÿ ñîîáùàåò èì äåéñòâèòåëüíîñòü, � ïèøåò ìèòðîïîëèò
Ïåðãàìñêèé Èîàíí (Çèçèóëàñ). � Ìû îòäåëèëè Òàèíñòâà îò Åâ-
õàðèñòèè, è ýòî áîëüøàÿ òðàãåäèÿ â ñìûñëå ëèòóðãè÷åñêîì»2.

Åâõàðèñòèÿ äåëàåò íàñ ïðè÷àñòíèêàìè Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà è
íàñëåäíèêàìè Æèçíè Âå÷íîé. Ïðåîñâÿùåííûé Âàñèëèé (Êðèâîøå-
èí) (� 1985), àðõèåïèñêîï Áðþññåëüñêèé è Áåëüãèéñêèé, ãîâîðèò,
÷òî «Òàèíñòâî Åâõàðèñòèè òîæå (êàê è Êðåùåíèå) åñòü Òàèíñòâî
ñìåðòè è æèçíè Õðèñòîâîé è âìåñòå ñ òåì âîçâåùåíèå Åãî ñïàñè-
òåëüíîãî äåëà è îæèäàíèå Åãî Âòîðîãî Ïðèøåñòâèÿ: Âñÿêèé ðàç,
êîãäà âû åäèòå õëåá ñåé è ïüåòå ÷àøó ñèþ, ñìåðòü Ãîñïîäíþ
âîçâåùàåòå, äîêîëå Îí ïðèäåò (1 Êîð. 11, 26). Ïðè÷àñòèå Ñâÿòûõ
Òàèí Õðèñòîâûõ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì è çàëîãîì íàøåãî âîñêðåñå-
íèÿ, êàê îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò Ñàì Ãîñïîäü: Åñëè íå áóäåòå åñòü
Ïëîòè Ñûíà ×åëîâå÷åñêîãî è ïèòü Êðîâè Åãî, òî íå áóäåòå
èìåòü â ñåáå æèçíè. ßäóùèé Ìîþ Ïëîòü è ïèþùèé Ìîþ Êðîâü
èìååò æèçíü âå÷íóþ, è ß âîñêðåøó åãî â ïîñëåäíèé äåíü... ßäó-
ùèé õëåá ñåé æèòü áóäåò âîâåê (Èí. 6, 53�54, 58). Âîò ïî÷åìó
ñâÿòîé Èãíàòèé Àíòèîõèéñêèé íàçûâàåò Òåëî è Êðîâü Õðèñòîâû ëå-
êàðñòâîì áåññìåðòèÿ, ïðîòèâîÿäèåì, ÷òîáû íå óìåðåòü (Åô. 20, 2)»3.

1 Ñâ. Èðèíåé Ëèîíñêèé. Òâîðåíèÿ. Ì.: Èçä. «Ïàëîìíèê», «Áëàãîâåñò», 1996.
Ñ. 365.

2 Ìèòðîïîëèò Ïåðãàìñêèé Èîàíí (Çèçèóëàñ). «Áîãîñëîâèå � ýòî ñëóæåíèå
Öåðêâè» // Öåðêîâü è Âðåìÿ. ¹ 3. 1998. Ñ. 92�93.

3 Âàñèëèé, àðõèåïèñêîï Áðþññåëüñêèé è Áåëüãèéñêèé. «Ñïàñèòåëüíîå äåëî
Õðèñòà íà Êðåñòå è â Âîñêðåñåíèè» // ÆÌÏ. ¹ 2. 1973. Ñ. 69.
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Êàê íîâîçàâåòíàÿ Ïàñõàëüíàÿ Òðàïåçà Áîæåñòâåííàÿ Ëèòóðãèÿ
âñÿêèé ðàç ÿâëÿåò âåðíûì Ïàñõó Õðèñòîâó è íàïîìèíàåò î âòî-
ðîì � ñëàâíîì Ïðèøåñòâèè Õðèñòîâîì. «Ñìåðòü Òâîþ âîçâå-
ùàåì, Ãîñïîäè, Âîñêðåñåíèå Òâîå èñïîâåäóåì!» � âîñêëèöà-
ëè âñëåä çà äèàêîíàìè âñå ó÷àñòíèêè Áîæåñòâåííîé Ëèòóðãèè â
Äðåâíåé Öåðêâè. (Ýòè ñëîâà ñîõðàíèëèñü â ÷èíîïîñëåäîâàíèè
Ëèòóðãèè ñâÿòîãî Àïîñòîëà Èàêîâà.)

«Àãíåö Áîæèé, äîáðîâîëüíî èäóùèé íà çàêëàíèå, ñòîèò
â öåíòðå âñåãî ÷èíà Ëèòóðãèè. È âìåñòå ñ òåì ýòîò Ñòðàæ-
äóùèé Ãîñïîäü åñòü ïðåæäå âñåãî è ÆÈÂÛÉ, è ÏÐÎÑËÀÂ-
ËÅÍÍÛÉ, è ÂÎÑÊÐÅÑØÈÉ; ëó÷àìè ñëàâû Åãî, ëó÷àìè Âîñ-
êðåñåíèÿ îçàðåíî âñ¸ Òàèíñòâî Åâõàðèñòèè»1.

Áîæåñòâåííîé Åâõàðèñòèåé çíàìåíóþòñÿ âñå öåðêîâíûå ïðàç-
äíèêè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî Áîæåñòâåííàÿ Ëèòóðãèÿ ñîâåðøàåò
öåðêîâíûå ïðàçäíèêè. Â äíè ïîñòà ×åòûðåäåñÿòíèöû ïî Óñòàâó
öåðêîâíîìó Ëèòóðãèÿ íå ñîâåðøàåòñÿ (êðîìå Ëèòóðãèè Ïðåæäå-
îñâÿùåííûõ Äàðîâ, ñîâåðøàåìîé ïî çàâåðøåíèè ïîäâèãà äíåâ-
íîãî ïîñòà ðàäè óêðåïëåíèÿ ïîñòÿùèõñÿ Ñâÿòûì Ïðè÷àùåíèåì).

Ïðàçäíèêîì âñåõ öåðêîâíûõ ïðàçäíèêîâ ÿâëÿåòñÿ Ïàñõà Õðèñ-
òîâà. Î÷åíü âàæíî ïîíÿòü, ÷òî â Îãëàñèòåëüíîì Ñëîâå íà Ïàñõó ñâÿ-
òèòåëÿ Èîàííà Çëàòîóñòà ñîäåðæèòñÿ ïðèçûâ íå ê ðàçãîâåíèþ, à êî
Ñâÿòîìó Ïðè÷àùåíèþ: «Ïîñòèâøèèñÿ è íåïîñòèâøèèñÿ, âîçâå-
ñåëèòåñÿ äíåñü! Òðàïåçà èñïîëíåíà, íàñëàäèòåñÿ âñè! Òåëåö
óïèòàííûé, íèêòîæå äà èçûäåò àë÷àé, âñè íàñëàäèòåñÿ ïèðà
âåðû!» Ê íîâîçàâåòíîé Ïàñõàëüíîé Òðàïåçå, òî åñòü ê Ñâÿòîé Åâ-
õàðèñòèè, ïðèçûâàåò íàñ íà Ïàñõó ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò.

Íåâîçìîæíî èñ÷åðïàòü âñ¸ áîãîñëîâñêîå ñîäåðæàíèå Åâõàðè-
ñòèè, ïîòîìó ÷òî ñ Åâõàðèñòèåé â æèçíè öåðêîâíîé ñâÿçàíî âñ¸
âîîáùå è â äóõîâíîé æèçíè êàæäîãî ïðàâîñëàâíîãî õðèñòèàíè-
íà â ÷àñòíîñòè. Íî ñàìîå âàæíîå â Åâõàðèñòè÷åñêîì Áîãîñëî-
âèè � åâõàðèñòè÷åñêàÿ ïðàêòèêà.

II. Åâõàðèñòè÷åñêàÿ ïðàêòèêà
Åâõàðèñòèè íåò áåç Ïðè÷àùåíèÿ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàèí. Äëÿ

òîãî è ñîâåðøàåòñÿ Ñâÿòàÿ Ëèòóðãèÿ, ÷òîáû âåðíûå Õðèñòó ëþäè
ìîãëè ïðèíÿòü Åãî ïðåâåëè÷àéøèé è ñïàñèòåëüíûé Äàð � ñâÿòóþ
Åâõàðèñòèþ.

Âìåñòå ñ òåì öåðêîâíûå ïðàâèëà (êàíîíû), ñâÿòîîòå÷åñêèå òâî-
ðåíèÿ è öåðêîâíî-èñòîðè÷åñêèå èñòî÷íèêè ãîâîðÿò î òîì, ÷òî â
ðàçëè÷íûå ïåðèîäû öåðêîâíîé èñòîðèè ñóùåñòâîâàëà ðàçëè÷íàÿ

1 Í. Àðñåíüåâ. «Äóøà Ïðàâîñëàâèÿ» // Ñáîðíèê «ÈÇ ÆÈÇÍÈ ÄÓÕÀ». Á/ì., á/ã.
Ñ. 63 (Ñòàòüÿ íàïèñàíà â Ïàðèæå â 1928 ã.).
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åâõàðèñòè÷åñêàÿ ïðàêòèêà � îò ïîñòîÿííîãî äî î÷åíü ðåäêîãî ïðè-
÷àùåíèÿ. È åñëè â îäíèõ ñëó÷àÿõ ðåäêîå ïðè÷àùåíèå ñîîòâåòñòâî-
âàëî èñêëþ÷èòåëüíûì óñëîâèÿì æèçíè õðèñòèàíèíà (ïðèìåð �
Ïðåïîäîáíàÿ Ìàðèÿ Åãèïåòñêàÿ), òî â äðóãèõ ñëó÷àÿõ, è ÷àùå
âñåãî, ðåäêîå ïðè÷àùåíèå ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá îñëàáëåíèè åâ-
õàðèñòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ âåðóþùèõ. Íàïðèìåð, ñâÿòèòåëè Âàñè-
ëèé è Èîàíí Çëàòîóñò â ñâîèõ òâîðåíèÿõ âûðàæàëè áåñïîêîéñòâî
î òîì, ÷òî ñðåäè õðèñòèàí óòðà÷èâàåòñÿ ðåâíîñòü ê Åâõàðèñòèè.

Ñâÿòèòåëü Âàñèëèé Âåëèêèé ïèñàë ê Êåñàðèè: «Õîðîøî è ïðå-
ïîëåçíî êàæäûé äåíü ïðèîáùàòüñÿ è ïðèíèìàòü Ñâÿòîå Òåëî
è Êðîâü Õðèñòîâó, ïîòîìó ÷òî Ñàì Õðèñòîñ ÿñíî ãîâîðèò: ÿäûé
Ìîþ Ïëîòü è ïèÿé Ìîþ Êðîâü, èìàòü Æèâîò Âå÷íûé (Èí. 6,
54). Èáî êòî ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî íåïðåñòàííî áûòü ïðè÷àñòíè-
êîì æèçíè íå èíîå ÷òî çíà÷èò, êàê æèòü ìíîãîîáðàçíî? (ïî-
ñëàâÿíñêè «ìíîæàéøå»). Ìû ïðè÷àùàåìñÿ ÷åòûðå ðàçà êàæäóþ
ñåäìèöó: â Äåíü Ãîñïîäåíü, â ñðåäó, â ïÿòîê è â ñóááîòó, òàê-
æå è â èíûå äíè, åñëè áûâàåò ïàìÿòü êàêîãî ñâÿòîãî»1.

Ýòî � ñâèäåòåëüñòâî î åâõàðèñòè÷åñêîé ïðàêòèêå ïîäâèæíè-
êîâ, ìîíàõîâ. Íî Âîñêðåñíàÿ Åâõàðèñòèÿ, êàê ãîâîðÿò öåðêîâíûå
êàíîíû, ïðåäíàçíà÷àëàñü äëÿ âñåõ.

Òðóäíî îñíîâàòåëüíî ñóäèòü î òîì, êàê ÷àñòî ïðè÷àùàëèñü ïðà-
âîñëàâíûå íà Ðóñè â ïåðâûå âåêà ïîñëå Êðåùåíèÿ Ðóñè, íî õîðî-
øî èçâåñòíà ïðàêòèêà êðàéíå ðåäêîãî ïðè÷àùåíèÿ áîëüøèíñòâà
ïðàâîñëàâíûõ â Ñèíîäàëüíûé ïåðèîä. Îá ýòîì î÷åíü ñîæàëåë âå-
ëèêèé ïðîïîâåäíèê Åâõàðèñòèè ñâÿòîé ïðàâåäíûé Èîàíí Êðîí-
øòàäòñêèé. Â îäíîé èç ñâîèõ ïðîïîâåäåé îí ãîâîðèë: «Åñòü ëþäè,
êîòîðûå òîëüêî ïî íóæäå è íåîáõîäèìîñòè ïðèñòóïàþò ê ïðè-
íÿòèþ Ñâÿòûõ Òàèí ðàç â ãîä. Ýòî òîæå íåõîðîøî, ïîòîìó ÷òî
èñïîëíÿþò óæå ñâîé õðèñòèàíñêèé äîëã êàê áû èç-ïîä ïàë-
êè, ïî íåîáõîäèìîñòè». «À åñëè Ãîñïîäü åñòü Èñòèííûé Õëåá,
òî ìû äîëæíû æåëàòü ýòîãî Õëåáà íå òîëüêî ðàç â ãîä, íî,
ïî âîçìîæíîñòè, êàæäûé ìåñÿö, êàæäóþ ñåäìèöó, äàæå êàæ-
äûé äåíü. Ïî÷åìó òàê? Ïîòîìó, ÷òî ýòî � õëåá íàñóùíûé äëÿ
íàñ, äëÿ íàøåé äóøè, à òàê êàê õëåá íàñóùíûé íóæåí íàì
êàæäûé äåíü, òî è â íåáåñíîé ïèùå � â Òåëå è Êðîâè Õðèñ-
òîâûõ, ìû íóæäàåìñÿ êàæäûé äåíü. Ïîýòîìó è â ìîëèòâå Ãîñ-
ïîäíåé ìû ìîëèìñÿ: õëåá íàø íàñóùíûé äàæäü íàì äíåñü»2.

Íà÷àëî åâõàðèñòè÷åñêîãî âîçðîæäåíèÿ â Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè ìîæíî óñìîòðåòü â ó÷åíèè è ïðèìåðå ïðåïîäîáíîãî Ñåðà-

1 Ïèñüìî ê Êåñàðèè, æåíå ïàòðèöèÿ, î Ïðèîáùåíèè. «Òâîðåíèÿ èæå âî Ñâÿòûõ
Îòöà íàøåãî Âàñèëèÿ, àðõèåïèñêîïà Êåñàðèè Êàïïàäîêèéñêèÿ». 3-å èçä. ×. 6. Ñ. Ïîñàä,
1892. Ñ. 201.

2 «Íîâûå ãðîçíûå ñëîâà îòöà Èîàííà (Êðîíøòàäòñêîãî), ïðîèçíåñåííûå â 1906
è 1907 ãîäàõ». ÑÏá.: Èçä. Ñèíîäàëüíîé òèïîãðàôèè, 1908. Ñëîâî 10. Ñ. 28, 27.
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ôèìà Ñàðîâñêîãî, êîòîðûé ãîâîðèë ñâîèì äóõîâíûì ÷àäàì, ÷òî íå
ìîæåò õðèñòèàíèí áîëåå ïî÷òèòü ïðàçäíèê öåðêîâíûé, íåæåëè ïðå-
èñêðåííèì ó÷àñòèåì â Áîæåñòâåííîé Åâõàðèñòèè. Ïîýòîìó îí ñîâå-
òîâàë â âåëèêèå öåðêîâíûå ïðàçäíèêè ñòàðàòüñÿ íåïðåìåííî ïðèñòó-
ïàòü êî Ñâÿòîé ×àøå. À òîìó, êòî ñìóùàëñÿ ñâîèì íåäîñòîèíñòâîì
èëè íåäîñòàòî÷íîé ïîäãîòîâëåííîñòüþ, îí ãîâîðèë ñëåäóþùåå:

«Åñëè áû ìû è âåñü îêåàí íàïîëíèëè íàøèìè ñëåçàìè,
òî è òîãäà íå ìîãëè áû óäîâëåòâîðèòü Ãîñïîäà çà òî, ÷òî Îí
èçëèâàåò íà íàñ òóíå è ïèòàåò íàñ Ïðå÷èñòîþ Ñâîåþ Êðî-
âèþ è Òåëîì, êîòîðûå íàñ îìûâàþò, î÷èùàþò, îæèâîòâîðÿ-
þò è âîñêðåøàþò. Èòàê, ïðèñòóïè áåç ñîìíåíèÿ è íå ñìó-
ùàéñÿ, íî âåðóé òîëüêî, ÷òî ýòî åñòü èñòèííîå Òåëî è Êðîâü
Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà, êîòîðàÿ äàåòñÿ íàì âî èñ-
öåëåíèå âñåõ íàøèõ ãðåõîâíûõ ñòðóïîâ»1.

×òîáû îöåíèòü ïîäîáíûå íàñòàâëåíèÿ ïðåïîäîáíîãî Ñåðàôèìà
î Åâõàðèñòèè, íàäî âñïîìíèòü îáùèé îáû÷àé òåõ âðåìåí. Ëþäè
ïðè÷àùàëèñü òîãäà ðàç èëè äâà â ãîä, à íà âñåõ îñòàëüíûõ Ëèòóð-
ãèÿõ îíè «ñëóøàëè Ëèòóðãèþ» èëè «ìîëèëèñü çà Ëèòóðãèåé», êàê
ïðèíÿòî áûëî ãîâîðèòü â òå âðåìåíà. Ñîâðåìåííèê Ñåðàôèìà Ñà-
ðîâñêîãî À. Ñ. Ïóøêèí çàïå÷àòëåë â «Åâãåíèè Îíåãèíå», ÷òî ãî-
âåëè òîãäà îáû÷íî (è ñîîòâåòñòâåííî ïðè÷àùàëèñü) äâà ðàçà â ãîä:

...Îíè õðàíèëè â æèçíè ìèðíîé
Ïðèâû÷êè ìèëîé ñòàðèíû;
Ó íèõ íà ìàñëåíèöå æèðíîé
Âîäèëèñü ðóññêèå áëèíû;
Äâà ðàçà â ãîä îíè ãîâåëè;
Ëþáèëè êðóãëûå êà÷åëè,
Ïîäáëþäíû ïåñíè, õîðîâîä�

Áëàãîäàðÿ ïðèìåðó ïðåïîäîáíîãî Ñåðàôèìà è âîçðîæäåííî-
ìó â Ðîññèè ÷ðåç ó÷åíèêîâ ïðåïîäîáíîãî Ïàèñèÿ Âåëè÷êîâñêîãî
ñòàð÷åñòâó îòíîøåíèå ê Åâõàðèñòèè ïîñòåïåííî ñòàëî èçìåíÿòü-
ñÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó. Íå òîëüêî íàñåëüíèêè ìîíàñòûðåé, íî âñëåä
çà íèìè è áëàãî÷åñòèâûå ìèðÿíå ñòàëè ÷àùå ïðèñòóïàòü êî Ñâÿ-
òîìó Ïðè÷àùåíèþ. Ñàìûå ïëàìåííûå ïðèçûâû êî Ïðè÷àùåíèþ
ìû íàõîäèì â òâîðåíèÿõ ïðàâåäíîãî Èîàííà Êðîíøòàäòñêîãî, êî-
òîðûé íà èêîíàõ ÷àùå âñåãî è èçîáðàæàåòñÿ ñ Åâõàðèñòè÷åñêîé
×àøåé. Äëÿ ñòðàøíîãî ïî ïðè÷èíå ãîíåíèé XX â. åâõàðèñòè÷åñ-
êîå âîçðîæäåíèå ñòàëî çàëîãîì ñîõðàíåíèÿ ñàìîãî Ïðàâîñëàâèÿ
â Ðîññèè. Èìåííî âî âðåìåíà ãîíåíèé Åâõàðèñòèÿ, êàê Òàèíñòâî
Ñòðàäàíèÿ è Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà, ñòàíîâèòñÿ êàê íèêîãäà æå-
ëàííîé Ñâÿùåííîé Òðàïåçîé äëÿ ïðàâîñëàâíîãî ÷åëîâåêà. Êòî íå

1 «Ñêàçàíèÿ î ïîäâèãàõ è ñîáûòèÿõ æèçíè ñòàðöà Ñåðàôèìà, èåðîìîíàõà,
ïóñòûííèêà è çàòâîðíèêà Ñàðîâñêîé ïóñòûíè». 3-å èçä., ÑÏá., 1877. Ñ. 153.
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çíàåò ïðèìåðîâ, êàê öåíèëîñü Ïðè÷àùåíèå Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ
Òàèí â òþðüìàõ, ëàãåðÿõ è ññûëêàõ?!

Â ïåðèîä ïðàçäíîâàíèÿ 1000-ëåòèÿ Êðåùåíèÿ Ðóñè ïî ìèëîñ-
òè Áîæèåé öåðêîâíàÿ æèçíü â Ðîññèè ñòàëà âîçðîæäàòüñÿ. È ñà-
ìûì îòðàäíûì ïðèçíàêîì ýòîãî âîçðîæäåíèÿ ñòàëî ñòðåìëåíèå
âñå áîëüøåãî ÷èñëà ïðàâîñëàâíûõ ëþäåé ê ïîëíîöåííîìó ó÷àñ-
òèþ â Áîæåñòâåííîé Ëèòóðãèè, òî åñòü êî Ñâÿòîìó Ïðè÷àùåíèþ.

Â ñîâðåìåííîé öåðêîâíîé æèçíè åñòü ìíîãî âàæíûõ àñïåêòîâ åâ-
õàðèñòè÷åñêîé ïðàêòèêè, êîòîðûå òðåáóþò áîãîñëîâñêîãî ðàññìîò-
ðåíèÿ. Èõ íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü â îäíîì äîêëàäå. Íî ñëåäóåò íà-
çâàòü õîòÿ áû âàæíåéøèå èç íèõ: «Èñïîâåäü è Ïðè÷àùåíèå»,
«Äåòè â ïðèõîäå è Ïðè÷àùåíèå», «Ìèññèîíåðñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü Ðóññêîé Öåðêâè è Ëèòóðãèÿ», «Öåðêîâíûé âçãëÿä íà áðàê
è Åâõàðèñòèÿ», «Ñâÿçü öåðêîâíûõ Òàèíñòâ ñ Åâõàðèñòèåé». È
î÷åíü âàæíàÿ òåìà � «Åâõàðèñòèÿ è öåðêîâíîå åäèíñòâî». Ïîòî-
ìó ÷òî Åâõàðèñòèÿ áûëà è îñòàåòñÿ âàæíåéøèì âûðàæåíèåì è ñâè-
äåòåëüñòâîì öåðêîâíîãî åäèíñòâà. Öåðêîâü, ïî èìåíîâàíèþ Ñâÿòî-
ãî Àïîñòîëà Ïàâëà, � Òåëî Õðèñòîâî (1 Êîð. 10, 17), à Ñâÿòàÿ Åâ-
õàðèñòèÿ, êàê Ïðè÷àùåíèå Òåëà è Êðîâè Õðèñòîâûõ, áëàãîäàòíî ñî-
çèäàåò èç âåðóþùèõ ýòî Òåëî Õðèñòîâî. Õðèñòîñ îäíàæäû Ñåáÿ
ïðèíåñ â Æåðòâó çà ãðåõè ìèðà (Åâð. 10; 12, 14), íî ïðèñíî (âñå-
ãäà) îñâÿùàåò ïðè÷àùàþùèõñÿ (Òðîïàðü 9-é ïåñíè êàíîíà êî
Ñâÿòîìó Ïðè÷àùåíèþ). Â ýòîì ñóùíîñòü Áîæåñòâåííîé Åâõàðèñòèè.

Íà Ëèòóðãèè ñâÿòîãî Âàñèëèÿ Âåëèêîãî âîçíîñèòñÿ óäèâèòåëü-
íàÿ ìîëèòâà î åäèíñòâå õðèñòèàí: «Íàñ æå âñåõ, îò Åäèíàãî
Õëåáà è ×àøè ïðè÷àùàþùèõñÿ, ñîåäèíè äðóã êî äðóãó, âî
Åäèíàãî Äóõà Ñâÿòàãî ïðè÷àñòèå�» Òàêîå ïðåìèðíîå åäèíñòâî
ëþäåé íà çåìëå âîçìîæíî òîëüêî ÷åðåç Ñâÿòóþ Åâõàðèñòèþ.

Åâõàðèñòèÿ ïî ñâîåé ëèòóðãè÷åñêîé ïðèðîäå (ñàìîå îáùåå ñâÿ-
ùåííîå äåëî õðèñòèàí) ñâèäåòåëüñòâóåò îá îáùåì, à íå òîëüêî
ëè÷íîì ñïàñåíèè, è î ëþáâè õðèñòèàí äðóã êî äðóãó. Ïðèçûâ êî
Ïðè÷àùåíèþ åñòü îäíîâðåìåííî ïðèçûâ ê ëþáâè äðóã êî äðóãó.
«Ñî ñòðàõîì Áîæèèì, âåðîþ è ËÞÁÎÂÈÞ ïðèñòóïèòå!» �
ãëàñèò äðåâíÿÿ öåðêîâíàÿ ôîðìóëà. Ñëîâî «ñ ëþáîâüþ» ïî÷åìó-
òî âûïàëî èç íàøåãî ëèòóðãè÷åñêîãî âîçãëàñà. Ñëàâà Áîãó, ÷òî
îíî îñòàëîñü â ëèòóðãè÷åñêîì ÷èíîïîñëåäîâàíèè ó ãðåêîâ, çíà-
÷èò, è íàì ëåã÷å áóäåò âîçâðàòèòü óïóùåííîå. Íî íå ÿâëÿåòñÿ ëè
ýòî óïóùåíèå åùå îäíèì ïðèçíàêîì îñêóäåíèÿ íàøåãî åâõàðèñ-
òè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ? Íåäàðîì â Äðåâíåé Öåðêâè íå òîëüêî
ñâÿùåííîñëóæèòåëè, íî è âñå ó÷àñòíèêè åâõàðèñòè÷åñêîãî ñîáðà-
íèÿ äàâàëè äðóã äðóãó ñâèäåòåëüñòâî õðèñòèàíñêîé ëþáâè, ãî-
âîðÿ: «Õðèñòîñ ïîñðåäå íàñ!» � «È åñòü, è áóäåò!»

Èòàê, ñðàâíèâàÿ ñîâðåìåííóþ åâõàðèñòè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñ
äðåâíåöåðêîâíîé, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âî âñå âðåìåíà ñòîÿë è ñòî-
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èò îäèí è òîò æå âîïðîñ: êàê ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎÅ äëÿ ñïàñåíèÿ
Ïðè÷àùåíèå íå ñäåëàòü ÏÐÈÍÓÄÈÒÅËÜÍÛÌ? Èáî â ïîñëå-
äíåì ñëó÷àå íåâîçìîæíî èçáåæàòü ïðîôàíàöèè Òàèíñòâà Òà-
èíñòâ, êîãäà ñàìî Ïðè÷àùåíèå áóäåò íå âî èñöåëåíèå äóøè è
òåëà, íå â çàëîã Æèçíè Âå÷íîé, à ñêîðåå � â îñóæäåíèå.

È åùå îäèí âàæíûé ìîìåíò. Âñå ìîëèòâû Áîæåñòâåííîé Ëè-
òóðãèè âîçíîñÿòñÿ îò âñåõ è çà âñåõ ïðè÷àùàþùèõñÿ çà ýòîé
êîíêðåòíîé Ëèòóðãèåé (êðîìå ìîëèòâ îá îãëàøåííûõ, êîòîðûì
îïðåäåëåíî ñâîå ìåñòî â ÷èíîïîñëåäîâàíèè Ëèòóðãèè). Ýòîãî
íåëüçÿ îïðîâåðãíóòü íèêàêèì «èçâèòèåì ñëîâåñ».

Àïîñòîëüñêèå ïðàâèëà 8-å è 9-å, à òàêæå ñîîòâåòñòâóþùèå èì
â ó÷åíèè Öåðêâè î Åâõàðèñòèè äðóãèå öåðêîâíûå óñòàíîâëåíèÿ
(ïðàâèëà 66-å è 80-å Òðóëëüñêîãî Ñîáîðà, 2-å Àíòèîõèéñêîãî è
11-å Ñåðäèêèéñêîãî) ÿñíî ïîêàçûâàþò, ÷òî Öåðêîâü Õðèñòîâà Ïðà-
âîñëàâíàÿ ïðèçûâàåò âñåãäà è âñåõ ÷àä ñâîèõ ê ïîñòîÿííîìó
ó÷àñòèþ â ñïàñèòåëüíîé Åâõàðèñòèè � Íîâîçàâåòíîé Ïàñ-
õàëüíîé Òðàïåçå (õîòÿ íå ââîäèò ïðèíóäèòåëüíîãî ïðàâèëà, ïî-
õîæåãî íà ãðàæäàíñêèé ïðèíóäèòåëüíûé çàêîí).

Ýòè ïðàâèëà ãëàñÿò, ÷òî íå ïðè÷àùàþùèåñÿ çà Ëèòóðãèåé ñâÿ-
ùåííîñëóæèòåëè «ñîäåëîâàþòñÿ ïðè÷èíîé âðåäà íàðîäó» Áîæèþ
(Àï. 8-å), ÷òî íå ïðè÷àùàþùèåñÿ çà Ëèòóðãèåé âåðíûå � «òâîðÿò
áåç÷èíèå» (Àï. 9-å), ÷òî íå ïðè÷àùàþùèåñÿ «óêëîíÿþòñÿ îò ïîðÿä-
êà» öåðêîâíîãî è äîëæíû â ýòîì èñïîâåäîâàòüñÿ (Àíòèîõ. 2-å), ÷òî
íåó÷àñòèå â òðåõ Ëèòóðãèÿõ «â òðè Âîñêðåñíûå äíÿ â ïðîäîëæå-
íèå òðåõ ñåäìèö» ãðîçèò óäàëåíèåì îò öåðêîâíîãî îáùåíèÿ (VI
Âñåëåíñêîãî Ñîáîðà, 80-å). Âñå ýòî íå äîëæíî áûòü äëÿ íàñ íåâå-
äîìî. È åñëè èç-çà íèçêîãî óðîâíÿ äóõîâíîé æèçíè ìû ïîêà íå äåð-
çàåì ñ÷èòàòü ýòè êàíîíû îáÿçàòåëüíûìè äëÿ íàñ (õîòÿ èõ íèêòî íå
îòìåíÿë), òî íåîáõîäèìî âñå-òàêè ñòàðàòüñÿ ïðèáëèæàòüñÿ ê íèì, à
íå îòñòàèâàòü òó åâõàðèñòè÷åñêóþ ïðàêòèêó, êîòîðàÿ ñâèäåòåëüñòâó-
åò òîëüêî îá óïàäêå íàøåãî åâõàðèñòè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ.

Èçâåñòíûé âèçàíòèéñêèé êàíîíèñò Ôåîäîð Âàëüñàìîí (XII â.),
âèäÿ, êàê äàëåêî îòîøëà ñîâðåìåííàÿ åìó åâõàðèñòè÷åñêàÿ ïðàê-
òèêà îò ïðÿìîãî ñìûñëà 8-ãî ïðàâèëà Ñâÿòûõ Àïîñòîëîâ (îíî íå
ïðåäóñìàòðèâàåò ïðîñòîãî ïðèñóòñòâèÿ ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ ïðè Åâ-
õàðèñòèè, à ó÷àñòèå â Ëèòóðãèè ñâÿçûâàåò òîëüêî ñ Ïðè÷àùåíèåì),
ñ÷èòàë ïðÿìîé ñìûñë ýòîãî ïðàâèëà òÿæêèì. Íî Ïðåîñâÿùåííûé
Íèêîäèì, åïèñêîï Äàëìàòèíñêî-Èñòðèéñêèé, ñïðàâåäëèâî çàìåòèë,
÷òî òîëêîâàíèå Âàëüñàìîíà íà ýòî ïðàâèëî «íè÷åì íå îáîñíîâàíî»1.

Ýòó äèëåììó � Ïðè÷àùåíèå çà Ëèòóðãèåé îáÿçàòåëüíî, íî íå
ïðèíóäèòåëüíî � îáû÷íî âåðóþùèé ðåøàåò ñàì èëè ñ ïîìîùüþ

1 Ïðàâèëà Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ñ òîëêîâàíèÿìè Íèêîäèìà, åïèñêîïà Äàë-
ìàòèíñêî-Èñòðèéñêîãî. Ðåïðèíò. Ò. 1. Ì., 1994. Ñ. 67�68.
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äóõîâíèêà, ñëûøà ïîñòîÿííûé ïðèçûâ íà Ëèòóðãèè êî Ïðè÷àùå-
íèþ («Ïðèèìèòå, ÿäèòå�» è «Ñî ñòðàõîì Áîæèèì è âåðîþ
ïðèñòóïèòå!») è ïîìíÿ ïðåäóïðåæäåíèå ñâÿòîãî Àïîñòîëà Ïàâ-
ëà î áåçðàññóäíîì îòíîøåíèè ê Ñâÿòåéøåé Åâõàðèñòèè (1 Êîð.
11, 27�30). Íî çàäà÷à Ïðàâîñëàâíîãî Áîãîñëîâèÿ â òîì è çàê-
ëþ÷àåòñÿ, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü ïðàâèëüíîìó îòíîøåíèþ ê Åâ-
õàðèñòèè. Èìåííî äëÿ ýòîãî ñâÿòûå îòöû ïðèíèìàëè öåðêîâíûå
ïðàâèëà, êàñàþùèåñÿ Åâõàðèñòèè.

III. Áëàãîäàòíûå äåéñòâèÿ Åâõàðèñòèè
Î áëàãîäàòíîì äåéñòâèè Åâõàðèñòèè ïðåêðàñíî ñêàçàë â îäíîì

èç ïîó÷åíèé áîãîìóäðûé ñâÿòèòåëü Ôèëàðåò, ìèòðîïîëèò Ìîñêîâ-
ñêèé (� 1867): «Ïî ìíîãîðàçëè÷íîé ñèëå Áîæåñòâåííîé Ïèùè
è Ïèòèÿ, ïî ìíîãîðàçëè÷íîé ïðåìóäðîñòè, áëàãîñòè Áîæå-
ñòâåííîãî Ïèòàòåëÿ, îùóòèòåëüíûé ïëîä âêóøåíèÿ Òðàïåçû
Ãîñïîäíåé ÿâëÿåòñÿ âåðóþùèì òî íåèçðå÷åííîþ ðàäîñòèþ â
ñåðäöå, òî ñëàäêîþ òèøèíîþ â äóøå, òî ñâåòëîñòèþ â óìå,
òî ãëóáîêèì ìèðîì â ñîâåñòè, òî óòèøåíèåì îáóðåâàâøèõ
èñêóøåíèé, òî ïðåêðàùåíèåì ñòðàäàíèé äóøåâíûõ è òåëå-
ñíûõ, à èíîãäà è ñîâåðøåííûì èñöåëåíèåì, òî æèâåéøèì
îùóùåíèåì ëþáâè êî Ãîñïîäó èëè óìíîæåíèåì ðåâíîñòè è
ñèëû ê äóõîâíûì ïîäâèãàì è äîáðîäåòåëÿì. Íî êàêîâû áû
íè áûëè íàøè ñîáñòâåííûå â ñåé Òàéíå îïûòû, òî ñêàæó ñî
Ñâÿòûì Çëàòîóñòîì: «Äà áóäåò èñòèííåå è ïîìûñëà, è çðå-
íèÿ íàøåãî ñëîâî Ãîñïîäà íàøåãî». Ïîñëå òîãî êàê Îí ñêà-
çàë: ßäûé Ìîþ Ïëîòü è ïèÿé Ìîþ Êðîâü âî Ìíå ïðåáûâàåò
è Àç â íåì; ÿäûé Ìîþ Ïëîòü è ïèÿé Ìîþ Êðîâü èìàòü æè-
âîò âå÷íûé (Èí. 6, 56, 54), � êàê äåðçíåì ìû, õîòÿ è íåäî-
ñòîéíûå ïðè÷àñòíèêè Åãî Ïëîòè è Êðîâè, êàê äåðçíåì îòðè-
öàòü òî, ÷òî Îí â íàñ, è ìû â Íåì, è ÷òî ìû â Íåì «èìååì
æèâîò âå÷íûé», åñëè òîëüêî ñàìè íå óäàëèìñÿ îò Íåãî, åñëè
òîëüêî ñàìè íå ïîâåðãíåì ñåáÿ ñíîâà â ñìåðòü ãðåõîâíóþ?»1

Î áëàãîäàòíûõ äåéñòâèÿõ Åâõàðèñòèè ÿñíî ñâèäåòåëüñòâóþò
ìîëèòâû êî Ñâÿòîìó Ïðè÷àùåíèþ è ïî Ïðè÷àùåíèè. «Áóäè æå
ìè ÁËÀÃÎÄÀÐÅÍÈÅ ñèå (òî åñòü ýòà Åâõàðèñòèÿ, ýòî Ïðè÷àùå-
íèå, ýòà Ëèòóðãèÿ) � â ðàäîñòü, çäðàâèå è âåñåëèå. Â ñòðàø-
íîå æå è Âòîðîå Ïðèøåñòâèå Òâîå ñïîäîáè ìÿ ãðåøíàãî
ñòàòè îäåñíóþ ñëàâû Òâîåÿ». Ñâÿòîîòå÷åñêèå òâîðåíèÿ è îò-
äåëüíûå èçðå÷åíèÿ î Ïðè÷àùåíèè åùå ãëóáæå ðàñêðûâàþò ñïà-
ñèòåëüíîå çíà÷åíèå ýòîãî âåëèêîãî Òàèíñòâà2.

1 ×àøà æèçíè // Ñâÿòûå Îòöû î Òàèíñòâå Ïðè÷àùåíèÿ. Ì., 1999. Ñ. 58�59.
2 Ñì.: Î Åâõàðèñòèè. Èç Îòå÷åñêîãî ïðåäàíèÿ // Áîãîñëîâñêèå òðóäû. ¹ 21.

1980. Ñ. 151�156.
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IV. Ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
1. Âûðàæàÿ íàäåæäó, ÷òî íàñòîÿùàÿ Êîíôåðåíöèÿ áóäåò èìåòü

ïðîäîëæåíèå â äàëüíåéøåé áîãîñëîâñêîé ðàáîòå åå ó÷àñòíèêîâ,
õî÷åòñÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü áóäåò ïðî-
âîäèòü è áîãîñëîâñêèå ñîáðàíèÿ, ïîñâÿùåííûå Åâõàðèñòèè. Èõ,
íàâåðíîå, íå ñòîèò ãðîìêî èìåíîâàòü «Åâõàðèñòè÷åñêèìè êîíã-
ðåññàìè» èëè «Åâõàðèñòè÷åñêèìè êîíôåðåíöèÿìè», ïîòîìó ÷òî
ñëîâî «Åâõàðèñòèÿ» � ñâÿùåííîòàèíñòâåííîå, è ïîëüçîâàòüñÿ èì
ñëåäóåò îñìîòðèòåëüíî. Íî ïî áëàãîñëîâåíèþ ñâÿùåííîíà÷àëèÿ
õîðîøî áû óñòðîèòü, íàïðèìåð, Áðàòñêèé Áîãîñëîâñêèé ñåìèíàð
ïî ëèòóðãè÷åñêîìó áîãîñëîâèþ. Íà íåì, åæåäíåâíî ñîâåðøàÿ
Áîæåñòâåííóþ Ëèòóðãèþ, ìîæíî áûëî áû ðàññìîòðåòü íàèáîëåå
àêòóàëüíûå âîïðîñû ñîâðåìåííîé ëèòóðãè÷åñêîé ïðàêòèêè, êàñà-
þùèåñÿ Ïðè÷àùåíèÿ, ïîñòà, èñïîâåäè âîîáùå, èñïîâåäè ïåðåä
Ïðè÷àùåíèåì è ñâÿçè Åâõàðèñòèè ñ äðóãèìè öåðêîâíûìè Òàèí-
ñòâàìè. Òàêèå ëèòóðãè÷åñêèå ñåìèíàðû ñî âðåìåíåì ìîãëè áû
ñïîñîáñòâîâàòü èçìåíåíèþ ñîâðåìåííîé ïðèõîäñêîé ïðàêòèêè
Èñïîâåäè è Ïðè÷àùåíèÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó.

Ïîñêîëüêó â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàêîïèëîñü î÷åíü ìíîãî âîï-
ðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ íûíåøíåé åâõàðèñòè÷åñêîé ïðàêòèêîé, òî, íà-
âåðíîå, ïîòðåáóåòñÿ öåëûé ðÿä øàãîâ â ýòîì íàïðàâëåíèè. Íåâîç-
ìîæíî ïåðå÷èñëèòü âñåõ íåäîóìåíèé, ñâÿçàííûõ ñ íåïîíèìàíè-
åì çíà÷åíèÿ Åâõàðèñòèè â äóõîâíîé æèçíè ïðàâîñëàâíîãî ÷åëî-
âåêà. Òàêèå íåäîóìåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ è ó ñâÿùåííèêîâ, è ó ìíî-
ãèõ íàøèõ áîãîëþáèâûõ ïðèõîæàí.

2. Áðàòñêèå Áîãîñëîâñêèå ñîáðàíèÿ èëè ñúåçäû, ïîñâÿùåííûå
Åâõàðèñòèè, ñî âðåìåíåì îòðàçÿòñÿ è íà ïðåïîäàâàíèè ëèòóðãè-
êè â äóõîâíûõ øêîëàõ, à ìîæåò áûòü, áóäóò ñîäåéñòâîâàòü è ôîð-
ìèðîâàíèþ â Äóõîâíûõ àêàäåìèÿõ è ñåìèíàðèÿõ òàêîãî âàæíåé-
øåãî áîãîñëîâñêîãî íàïðàâëåíèÿ, êàê ëèòóðãè÷åñêîå áîãîñëîâèå.
Ïðè èçó÷åíèè ëèòóðãè÷åñêîãî áîãîñëîâèÿ òåìà «Åâõàðèñòèÿ» äîë-
æíà áûòü ïåðâîé è îñíîâîïîëàãàþùåé. Èçó÷åíèå Öåðêîâíîãî
óñòàâà, ìîæåò áûòü, óäîáíî íà÷èíàòü ñî ñëóæáû 9-ãî ÷àñà, ïî-
ëàãàþùåãî íà÷àëî ñóòî÷íîìó êðóãó öåðêîâíûõ ñëóæá. Íî ëèòóð-
ãèêó, êàê è ëèòóðãè÷åñêîå áîãîñëîâèå, âåðîÿòíî, ñëåäóåò íà÷è-
íàòü ñ íàïîìèíàíèÿ çàïîâåäè Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ: Ñèå òâîðèòå â
Ìîå âîñïîìèíàíèå (Ëê. 22, 19).

3. Â òåõ ïðèõîäàõ, ãäå áîëåå îäíîãî ñâÿùåííèêà, âåñüìà õî-
ðîøî áû âñåì ñâÿùåííîñëóæèòåëÿì íå òîëüêî â âåëèêîïðàçäíè÷-
íûå äíè, íî è êàæäîå Âîñêðåñåíüå, êàê â Äåíü Ãîñïîäåíü, ñòðå-
ìèòüñÿ ó÷àñòâîâàòü â Òðàïåçå Ãîñïîäíåé, ïîäàâàÿ äîáðûé ïðè-
ìåð âñåì âåðíûì ÷àäàì Öåðêâè Õðèñòîâîé Ïðàâîñëàâíîé.

1 Ïèñüìî ê Êåñàðèè, æåíå ïàòðèöèÿ, î Ïðèîáùåíèè. «Òâîðåíèÿ èæå âî Ñâÿ-
òûõ Îòöà íàøåãî Âàñèëèÿ, àðõèåïèñêîïà Êåñàðèè Êàïïàäîêèéñêèÿ». 3-å èçä., ×.
6 Ñ 1892 Ñ 201 202
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Âñå äðóãèå ïàñòûðñêèå çàáîòû è îáÿçàííîñòè (à èõ â Âîñêðåñ-
íûé äåíü, åñòåñòâåííî, áîëåå âñåãî) äîëæíû áûòü ïîä÷èíåíû Åâ-
õàðèñòèè èëè ìàêñèìàëüíî ñîãëàñîâûâàòüñÿ ñ íåé. Ê ñîæàëåíèþ,
â íàñòîÿùåå âðåìÿ òàê íàçûâàåìûå òðåáû ñâîåãî òðåáóþò íå-
óêîñíèòåëüíî, à ñâÿòåéøåé Åâõàðèñòèè îñòàåòñÿ ìèíèìóì ïàñòûð-
ñêîãî âðåìåíè è ó÷àñòèÿ. Ïîìîëèòñÿ ñâÿùåííèê íà Ïðîñêîìèäèè
è, êàæåòñÿ, äîâîëüíî ïîó÷àñòâîâàë â Ëèòóðãèè. Â ïðåæíèå âðåìå-
íà ýòî â êàêîé-òî ñòåïåíè áûëî îïðàâäàíî: òîãäà îäèí õðàì ïðè-
õîäèëñÿ íà öåëûé ãîðîä èëè, êàê â Ñèáèðè, � äàæå íà íåñêîëüêî
ãîðîäîâ. Òåïåðü æå ñèòóàöèÿ èçìåíèëàñü, à îáû÷àé � ñëóæèòü Ëè-
òóðãèþ ñâÿùåííèêó îäíîìó (÷òîáû äðóãèì â ýòî âðåìÿ çàíèìàòü-
ñÿ òðåáàìè) � îñòàëñÿ.

Åâõàðèñòè÷åñêîå îáíîâëåíèå â íàøåé öåðêîâíîé æèçíè áóäåò
çàòðóäíèòåëüíî, åñëè ñâÿùåííèêè, âîïðåêè àïîñòîëüñêîìó ïðè-
ìåðó è ïðàâèëó (Àï. 8-å), ñàìè íå áóäóò â âîñêðåñåíüå, êàê â Äåíü
Ãîñïîäåíü, âñå ïðè÷àùàòüñÿ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàèí. À åñëè îíè
áóäóò ñòðåìèòüñÿ êàæäîå âîñêðåñåíüå è êàæäûé âåëèêîïðàçäíè÷-
íûé öåðêîâíûé äåíü ïðèñòóïàòü êî Ñâÿòîìó Ïðè÷àùåíèþ, òî ýòî
áóäåò ðåàëüíûì øàãîì ê óêðåïëåíèþ Ïðàâîñëàâèÿ íà Ðóñè.

Âîçðàæåíèÿ òàêîãî ðîäà, ÷òî, íàïðèìåð, âî âðåìÿ Ëèòóðãèè
èäóò êðåñòèíû, âåí÷àíèÿ, ïðè÷àùåíèÿ íà äîìó, îòïåâàíèÿ è äðó-
ãèå òàê íàçûâàåìûå òðåáû, èìåþò ïðîñòîé îòâåò: âðåìÿ êðåñòèí
ïðè æåëàíèè ïîñòåïåííî ìîæíî ñîîáðàçîâàòü ñî âðåìåíåì Åâ-
õàðèñòèè, ÷òîáû íå áûëî ñîâïàäåíèÿ. È äðóãèå òðåáû ìîæíî ñî-
ïîä÷èíèòü Ëèòóðãèè. À î ïðè÷àùåíèè íà äîìó îïàñíî áîëüíûõ
åñòü öåðêîâíîå óñòàíîâëåíèå: «àùå (áîëüíîé) çðèò ê ñìåðòè», òî
è îäèí ñâÿùåííèê äîëæåí îòëîæèòü ÷èíîïîñëåäîâàíèå Ëèòóðãèè
(åñëè íå äîñòèã îïðåäåëåííîãî ìîìåíòà, à åñëè äîñòèã, òî äîë-
æåí ñïåøèòü ê óìèðàþùåìó ïî ñîâåðøåíèè ñëóæáû). À åñëè â
ïðèõîäå íåñêîëüêî ñâÿùåííèêîâ, òî ýòà çàáîòà ðåøàåòñÿ ïðîñòî:
îäèí èç ñâÿùåííèêîâ â äîáðîì ëèòóðãè÷åñêîì íàñòðîåíèè ìîæåò
â ëþáîé ìîìåíò ïîñïåøèòü ïî ñðî÷íîìó è íåîæèäàííîìó âûçî-
âó ê òÿæåëî áîëÿùåìó. Òàêèì îáðàçîì, ïðè äîáðîì æåëàíèè âñå
ïàñòûðñêèå çàáîòû âîçìîæíî ñîîáðàçîâàòü ñ Ëèòóðãèåé. Âñå
äåëî â ïðèîðèòåòàõ.

Íåñîìíåííî, ïðè÷àùåíèå áîëüíûõ è ïðåñòàðåëûõ íà äîìó, íå-
äóæíûõ â áîëüíèöå, ñòðàæäóùèõ â òåìíèöå, âñ¸ ýòî � ñâÿòàÿ
îáÿçàííîñòü ñâÿùåííèêà, èáî è çäåñü îí ñëóæèò Áîæåñòâåííîé
Åâõàðèñòèè.

 4. Î÷åíü ïðèñêîðáíî, êîãäà ñâÿùåííèêè äåðæàòñÿ çàïðåòèòåëü-
íîãî îáû÷àÿ, âûèñêèâàÿ ëþáûå ïðè÷èíû äëÿ òîãî, ÷òîáû íå äî-
ïóñòèòü ïðèõîæàíèíà êî Ñâÿòîìó Ïðè÷àùåíèþ. Ñòðåìëåíèå âåðó-
þùåãî ÷åëîâåêà êî Ïðè÷àùåíèþ íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü êàê ïîâîä
ê âëàñòâîâàíèþ íàä íèì. Íåñîìíåííî, íàäî íàñòîÿòåëüíî îáðà-
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ùàòü âíèìàíèå ïðèõîæàí íà âå÷åðíþþ ñëóæáó íàêàíóíå Ïðè÷à-
ùåíèÿ, íà ÷òåíèå ìîëèòâ êî Ñâÿòîìó Ïðè÷àùåíèþ, íà âàæíîñòü
èñïîâåäè, ïðèìèðåíèÿ ñ áëèæíèìè, íà äîëæíîå ïðîâåäåíèå ñóá-
áîòíåãî (èëè äðóãîãî ïðåäïðàçäíè÷íîãî) âå÷åðà. Çäåñü-òî ïî-íà-
ñòîÿùåìó è îáíàðóæèâàåòñÿ ïðîáëåìà êàòèõèçàöèè â ïðèõîäå.
Íî ëþáûå çàïðåùåíèÿ áåç êàòèõèçàöèè ñâèäåòåëüñòâóþò òîëüêî
î òîì, ÷òî ìû, ñâÿùåííèêè, óïîäîáëÿåìñÿ òåì ñàìûì çàêîííè-
êàì, êîòîðûå âçÿëè êëþ÷è ðàçóìåíèÿ è ñàìè íå âõîäÿò è äðóãèõ
íå ïóñêàþò ê áëàãîäàòíîìó èñòî÷íèêó Áîæåñòâåííîé Æèçíè.

Íå ñóùåñòâîâàëî è íå ñóùåñòâóåò òàêèõ öåðêîâíûõ ïðàâèë
(êàíîíîâ), êîòîðûå áû ïðè ïîäãîòîâêå êî Ïðè÷àùåíèþ ïðåäïè-
ñûâàëè ñâÿùåííîñëóæèòåëÿì ïîñëàáëåíèÿ ñðàâíèòåëüíî ñ ïðè-
õîæàíàìè. Åñëè óãîäíî ñ÷èòàòü, ÷òî ñâÿùåííîñëóæèòåëü ñòîèò
«âûøå» ïðèõîæàíèíà íà öåðêîâíîé ëåñòíèöå, òî åâõàðèñòè÷åñêèå
òðåáîâàíèÿ ê íåìó òàêæå äîëæíû áûòü âûøå (áîëåå ñòðîãèé ïîñò
íàêàíóíå è áîëåå òùàòåëüíàÿ èñïîâåäü). Èíà÷å ïîëó÷àåòñÿ ëèöå-
ìåðèå. Âåäü íåäàðîì ñâÿòûå îòöû îòìå÷àëè òàêóþ çàêîíîìåðíîñòü:
÷åì ñòðîæå îòíîøåíèå ê ñåáå, òåì ñíèñõîäèòåëüíåå ê äðóãèì, è
îáðàòíîå � ÷åì ñòðîæå ê äðóãèì, òåì áîëüøå ïîñëàáëåíèÿ ñåáå
ñàìîìó...

Àðãóìåíò, ãëàñÿùèé, ÷òî «ñâÿùåííèê äå ÷àñòî ñëóæèò, çíà÷èò,
îí íå ìîæåò èëè íå îáÿçàí ïîñòèòüñÿ ïåðåä Ïðè÷àùåíèåì, â îò-
ëè÷èå îò ìèðÿí, êîòîðûå ðåäêî ïðè÷àùàþòñÿ», � ñ òî÷êè çðåíèÿ
Öåðêîâíîãî áîãîñëîâèÿ ñîâåðøåííî áåñïîìîùíûé. Íî åñëè äàæå
è ðàññóæäàòü òàêèì îáðàçîì, òî âîïðîñ âñå ðàâíî ðåøàåòñÿ íå â
ïîëüçó ñâÿùåííîñëóæèòåëåé. Åñëè ìèðÿíå, öåíÿ è ëþáÿ Åâõàðè-
ñòèþ, áóäóò ïðè÷àùàòüñÿ òàê æå ÷àñòî, êàê, íàïðèìåð, ñâÿùåí-
íîñëóæèòåëè, òî, çíà÷èò, è èì ìîæíî áóäåò íå íåïðåìåííî äåð-
æàòü ïîñò ïåðåä Ïðè÷àùåíèåì. Ýòî êàñàåòñÿ è Èñïîâåäè. À èíà-
÷å äëÿ êàæäîãî ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ íàïðàøèâàåòñÿ ïðàâèëî �
ïîñò è èñïîâåäü ïåðåä êàæäûì Ïðè÷àùåíèåì. Âñÿ æèçíü ïðàâî-
ñëàâíîãî õðèñòèàíèíà äîëæíà áûòü ïðèãîòîâëåíèåì êî Ñâÿòîé
Åâõàðèñòèè èëè, ïðàâèëüíåå ñêàçàòü, ñîîòâåòñòâîâàòü åé.

5. Ñóùåñòâóåò ðÿä áîãîñëîâñêèõ âîïðîñîâ óñòàâíîãî õàðàê-
òåðà, êàñàþùèõñÿ Åâõàðèñòèè. Íàïðèìåð, òðîåêðàòíîå ÷òåíèå òðî-
ïàðÿ 3-ãî ÷àñà öåëåñîîáðàçíåå ïåðåä ìîëèòâîé «Åùå ïðèíîñèì
Òè ñëîâåñíóþ ñèþ è áåçêðîâíóþ ñëóæáó...», íåæåëè ïîñëå íåå.
Íî ïîñêîëüêó «Ñëóæåáíèê» ïîêàçûâàåò îáðàòíûé ïîðÿäîê, òî äëÿ
ðàçðåøåíèÿ ýòîãî âîïðîñà òðåáóåòñÿ Îïðåäåëåíèå âûñøèõ èíñòàí-
öèé Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè, à ê íåìó áîãîñëîâñêîå
ðàçúÿñíåíèå äëÿ âñåõ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé Ðóññêîé Ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêâè, ÷òîáû èç-çà ïåðåñòàíîâêè íå âîçíèêàëè ðàñêîëû.
Äðóãîé òàêîé âîïðîñ � ÷òåíèå òàéíûõ èëè, òî÷íåå, � ñâÿùåííîòà-
èíñòâåííûõ ìîëèòâ (÷òåíèå âñëóõ, èëè íåãðîìêî, èëè «ïðî ñåáÿ»).
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Åñòü åùå îäèí âàæíûé âîïðîñ åâõàðèñòè÷åñêîé ïðàêòèêè, êî-
òîðîãî, ìîæåò áûòü, åùå ðàíî êàñàòüñÿ, íî êîòîðûé ìîãóò âñòàòü
ïåðåä íàìè. Åñëè ìû ñåãîäíÿ íà íåãî çàêðîåì ãëàçà, òî âðÿä ëè
ýòî áóäåò ïðàâèëüíî. Ýòî � âîïðîñ î ñàìîïðè÷àùåíèè. Ïðîñòðàí-
íîå ñâèäåòåëüñòâî î òîì, êàê â Äðåâíåé Öåðêâè âî âðåìÿ ãîíå-
íèé èëè â èíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ õðèñòèàíå ñàìè â ñâîèõ äîìàõ
ïðè÷àùàëèñü Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàèí, íàõîäèòñÿ â âûøåóïîìÿ-
íóòîì ïèñüìå ñâÿòèòåëÿ Âàñèëèÿ Âåëèêîãî ê Êåñàðèè1.

Â áîãîñëîâñêèõ æóðíàëàõ óæå áûëè ïóáëèêàöèè íà ýòè òåìû.
Íî ïîäîáíûå âîïðîñû íåâîçìîæíî ðåøàòü êàáèíåòíî, òî
åñòü îòâëå÷åííî îò êîíêðåòíîé ëèòóðãè÷åñêîé ïðàêòèêè. Áîã
äàñò, íà÷àâøååñÿ åâõàðèñòè÷åñêîå âîçðîæäåíèå ñàìî ïðèâåäåò ê
èõ ïðàêòè÷åñêîìó ðàçðåøåíèþ, à ïîòîì ïðèäåò è òåîðåòè÷åñêîå
èõ îñìûñëåíèå. È ïðîèçîéäåò ýòî ãîðàçäî ëåã÷å, ÷åì ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ ñåé÷àñ. Òîãäà ïåðåìåíà áóäåò âîñïðèíèìàòüñÿ íå êàê îá-
íîâëåí÷åñòâî, à êàê íàñóùíàÿ öåðêîâíàÿ ïîòðåáíîñòü, êàê âîñ-
ñòàíîâëåíèå è óñâîåíèå ëèòóðãè÷åñêîãî è ñâÿòîîòå÷åñêîãî Ïðå-
äàíèÿ î Åâõàðèñòèè. Îäíàêî òùàòåëüíîå èçó÷åíèå åâõàðèñòè÷åñ-
êîé ïðàêòèêè ïðåæíèõ âåêîâ íàäî íà÷èíàòü ñåé÷àñ è íå æäàòü,
êîãäà ýòè âîïðîñû âñòàíóò áîëåå îñòðî. Ãîíåíèÿ XX ñòîëåòèÿ óæå
ïîêàçàëè èõ àêòóàëüíîñòü.

Çàêëþ÷åíèå
Óêðåïëåíèå Ïðàâîñëàâèÿ íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è âî âñåì

õðèñòèàíñêîì ìèðå íåîòäåëèìî îò åâõàðèñòè÷åñêîãî âîçðîæäå-
íèÿ. Åâõàðèñòè÷åñêîå âîçðîæäåíèå â Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåð-
êâè, ñëàâà Áîãó, íà÷àëîñü, íî îíî òðåáóåò ñîäåéñòâèÿ è ñâÿùåí-
íîíà÷àëèÿ, è áîãîñëîâîâ.

Öåðêîâíàÿ æèçíü, êàê âñåãäà, îïåðåæàåò ó÷åáíîå áîãîñëîâèå,
à ëèòóðãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà îïåðåæàåò «Ëèòóðãèêó». Ìíîãèå íàøè
äîáðûå è óñåðäíûå ïðèõîæàíå, âåðóÿ â ñèëó Åâõàðèñòèè, ëþáÿ
Åâõàðèñòèþ, ñòðåìÿòñÿ ê Åâõàðèñòè÷åñêîé ×àøå, â òî âðåìÿ êàê
íà ñåìèíàðñêîé ñêàìüå, ê ñîæàëåíèþ, èíîãäà «ïðîðàáàòûâàþò-
ñÿ» åùå òå êîíñïåêòû ïî ëèòóðãèêå, â êîòîðûõ îòðàæàåòñÿ ñèíî-
äàëüíàÿ ïðàêòèêà ðåäêîãî ïðè÷àùåíèÿ. Òîãäà áîãîñëîâû áûëè
âûíóæäåíû îïðàâäûâàòü ýòó ïðàêòèêó, ðàññóæäàÿ î ðàçëè÷íûõ
ôîðìàõ ó÷àñòèÿ â Ëèòóðãèè, îá àíòèäîðå, ÿêîáû çàìåíÿþùåì
Ïðè÷àùåíèå, î «ñëóøàíèè Ëèòóðãèè» è òàê äàëåå.

Áîæåñòâåííàÿ Åâõàðèñòèÿ � îñíîâàíèå ëèòóðãè÷åñêîé æèçíè
Öåðêâè Õðèñòîâîé Ïðàâîñëàâíîé, è îíà æå ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì

1 Ïèñüìî ê Êåñàðèè, æåíå ïàòðèöèÿ, î Ïðèîáùåíèè. «Òâîðåíèÿ èæå âî Ñâÿòûõ
Îòöà íàøåãî Âàñèëèÿ, àðõèåïèñêîïà Êåñàðèè Êàïïàäîêèéñêèÿ». 3-å èçä. ×. 6. Ñ. Ïîñàä,
1892. Ñ. 201�202.
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è äóõîâíîé æèçíè êàæäîãî ïðàâîñëàâíîãî ÷åëîâåêà. Ýòî îñíî-
âàíèå ïîëîæèë ñàì Ñïàñèòåëü ìèðà, ñêàçàâ: Ñèå òâîðèòå â Ìîå
âîñïîìèíàíèå (Ëê. 22, 19; 1 Êîð. 11, 24�25).

Íàøà äóõîâíàÿ æèçíü íåîòäåëèìà îò Åâõàðèñòèè, èáî Åâõàðèñ-
òèÿ � âåðíåéøèé ïóòü êî ñïàñåíèþ. Ñëàâà Áîãó, ÷òî íà ðóáåæå òû-
ñÿ÷åëåòèé Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü âíîâü (êàê è ïðè Ïðà-
âåäíîì Èîàííå Êðîíøòàäòñêîì íà ðóáåæå ïðîøëûõ äâóõ âåêîâ)
ïåðåæèâàåò åâõàðèñòè÷åñêîå âîçðîæäåíèå. È íàøà îáùàÿ çàáîòà
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû, îïèðàÿñü íà ëèòóðãè÷åñêîå è ñâÿòîîòå-
÷åñêîå Ïðåäàíèå, ïî ìåðå ñèë ñïîñîáñòâîâàòü åâõàðèñòè÷åñêîìó
âîçðîæäåíèþ. Íåäàðîì æå â Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè óòâåð-
äèëñÿ îáû÷àé � íå òîëüêî íà Ïàñõó è â Ïàñõàëüíóþ ñåäìèöó, êàê
ýòî ïîëîæåíî ïî äðåâíåìó áîãîñëóæåáíîìó Óñòàâó, à ïî÷òè çà
êàæäîé Ëèòóðãèåé, ïî÷òè â òå÷åíèå âñåãî öåðêîâíîãî ãîäà ïåòü âî
âðåìÿ ïðè÷àùåíèÿ ïàñõàëüíûé êèíîíèê (ïðè÷àñòíûé ñòèõ): Òåëî
Õðèñòîâî ïðèèìèòå, èñòî÷íèêà áåçñìåðòíàãî âêóñèòå!

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ îá îñíîâàõ äóõîâíîé æèçíè â Ïðàâîñëà-
âèè, ñëåäóåò âñïîìíèòü çàïîâåäü Ñïàñèòåëÿ ìèðà Ãîñïîäà íàøå-
ãî Èèñóñà Õðèñòà î Åâõàðèñòèè (Ëê. 22, 19) è Åãî âåëèêèå îáåòî-
âàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ Ïðè÷àùåíèåì (Èí. 6, 54�56). Óïîòðåáëÿÿ âû-
ðàæåíèå Ñâÿùåííîìó÷åíèêà Èðèíåÿ, Åïèñêîïà Ëèîíñêîãî, ñêà-
çàâøåãî: «Íàøå Ó÷åíèå ñîãëàñíî ñ Åâõàðèñòèåé, à Åâõàðèñ-
òèÿ â ñâîþ î÷åðåäü ïîäòâåðæäàåò íàøå Ó÷åíèå», ìîæíî
ñäåëàòü è ãëàâíûé âûâîä ïî âîïðîñó îá îñíîâàõ äóõîâíîé æèç-
íè â Ïðàâîñëàâèè:

Äóõîâíàÿ æèçíü ïðàâîñëàâíîãî õðèñòèàíèíà � íàøà äóõîâ-
íàÿ æèçíü � äîëæíà áûòü ñîãëàñíà ñ Åâõàðèñòèåé, à äîñòî-
äîëæíîå îòíîøåíèå ê Åâõàðèñòèè â ñâîþ î÷åðåäü áóäåò ïîä-
òâåðæäàòü ïðàâèëüíîñòü äóõîâíîé æèçíè. Ñëåäîâàòåëüíî,
Áîæåñòâåííàÿ Åâõàðèñòèÿ � ýòî íå ïðîñòî îñíîâà, à îñíîâà
îñíîâ äóõîâíîé æèçíè è çàëîã ñïàñåíèÿ äëÿ âñåõ èùóùèõ
ñïàñåíèÿ âî Õðèñòå (Èí. 6, 56, 54).

Êðàòêèé ñïèñîê ëèòåðàòóðû ïî Åâõàðèñòèè
1. Ñîáðàíèå äðåâíèõ Ëèòóðãèé, âîñòî÷íûõ è çàïàäíûõ, â

ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê. Âûï. 1�5. Ì.: Èçäàòåëüñòâî Ñâÿòî-
Âëàäèìèðñêîãî Áðàòñòâà.

Âûï. 1-é, 1997. 201 ñ.;
Âûï. 2-é, 1998. 241 ñ.;
Âûï. 3-é, 1998. 121 ñ.;
Âûï. 4-é è 5-é (â îäíîé êíèãå), 1999. 172 ñ.
(Ðåïðèíò ñ èçäàíèÿ, ñîñòàâëåííîãî ðåäàêöèåé æóðíàëà «Õðè-

ñòèàíñêîå ×òåíèå». ÑÏá., 1875�1877).
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2. Ïðàâèëà ñâÿòûõ Àïîñòîë, Ñâÿòûõ Ñîáîðîâ, Âñåëåíñêèõ
è Ïîìåñòíûõ, è ñâÿòûõ îòåö ñ òîëêîâàíèÿìè. Ì.: Èçä.
Ìîñêîâñêîãî îáùåñòâà ëþáèòåëåé äóõîâíîãî ïðîñâåùåíèÿ, 1876.
Íà Ñ. 13�17 � òîëêîâàíèÿ íà 8-å è 9-å ïðàâèëà ñâÿòûõ Àïîñòîëîâ.

3. Ïðàâèëà Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ñ òîëêîâàíèÿìè Íèêî-
äèìà, åïèñêîïà Äàëìàòèíñêî-Èñòðèéñêîãî. Ðåïðèíò. Ò. 1. Ì.:
Ìåæäóíàðîäíûé èçäàòåëüñêèé öåíòð ïðàâîñëàâíîé ëèòåðàòóðû,
1994. Íà Ñ. 66�68 � òîëêîâàíèÿ íà 8-å è 9-å ïðàâèëà ñâÿòûõ Àïî-
ñòîëîâ.

4. Ñêàçàíèÿ î ïîäâèãàõ è ñîáûòèÿõ æèçíè ñòàðöà Ñåðà-
ôèìà, èåðîìîíàõà, ïóñòûííèêà è çàòâîðíèêà Ñàðîâñêîé ïó-
ñòûíè. 3-å èçä.  ÑÏá., 1877. (Ñ. 151�154 � ãëàâà «Î ïðèîáùå-
íèè Ñâ. Òàèí»).

5. Èîàíí Êðîíøòàäòñêèé. Ìîÿ æèçíü âî Õðèñòå. Â 2-õ ò.
Ì.: Áëàãîâåñò, 1998.

6. Àðõèìàíäðèò Àðñåíèé. Äðåâíåõðèñòèàíñêàÿ ïðàêòèêà
ïðè÷àùåíèÿ Ñâÿòûõ Òàèí â ñâÿçè ñ ñîâðåìåííîé â Ïðàâî-
ñëàâíîé Öåðêâè. Ì., 1914.

Òî æå: Àðñåíèé, åïèñêîï Ñåðïóõîâñêèé. Êàê ïðè÷àùàëèñü
äðåâíèå õðèñòèàíå. ÑÏá.: Áèáëèîïîëèñ, 1998. 30 ñ.
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7. Ñîâå Á. Åâõàðèñòèÿ â Äðåâíåé Öåðêâè è ñîâðåìåííàÿ
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1991. 94 ñ.
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